Mazowieckie Tropy, 26 wrzesnia 2026 r., Ponurzyca

KOMUNIKAT STARTOWY

MIEJSCE | BAZA RAJDU: Stara Szkota w Ponurzycy

PROGRAM RAJDU:

Sobota 26 wrzesnia 2026 r.

e 0d 8.00 - praca biura zawodoéw

Godziny startu/mety:

Trasa piesza Trasa Trasa piesza Trasa Trasy rekreacyjne
TP40 rowerowa TP20 rowerowa TPR10i TRR25
TR100 =
odprawa techniczna 8.45 9.15 9.45 10.15 10.45
start trasy 9.00 9.30 10.00 10.30 11.00
limit trasy 18.30 18.30 18.00 18.00 18.00

UWAGA: Prosimy o przyjazd z zapasem czasu, zeby na spokojnie zaparkowac i odebrac pakiet startowy.

e 0d 14.00 - obiad + ognisko (zapewniamy kietbaski i chleb)
e  20.00 —zamkniecie imprezy, ale teren bazy bedzie nadal otwarty, mozna posiedziec jeszcze dtuzej przy ognisku

TRASY - PARAMETRY:
q Trasa
Trasa piesza Trasa rowerowa Trasa Trasa piesza Trasa piesza rowerowa
rowerowa i .
TP40 TR100 RS0 TP20 re';r::iy;"a rekreacyjna
TRR25
Dystans Ok. 40 km Ok. 100 km 0k.50 km Ok. 20 km Ok. 10-12 km Ok. 25 km
. L. 20 PK (9,5h) 25 PK (9 h) 16 PK (7,5 h) 12 PK (8 h) 13 PK (7h) 13 PK (7h)
Liczba PK (limit czasu)
Scorelauf* Scorelauf* Scorelauf* Scorelauf* Scorelauf* Scorelauf*
Punkt zywieniowy*** 1 1 1 1 1 1
M Format A3 Format A3 i A4 Format A4 Format A4 Format A4 Format A4
apa
P 1:40 000** 1:50 000** 1:50 000** 1:40 000** 1:20 000 1:30 000

*Scorelauf — dowolna kolejnos¢ zaliczania punktow
**Wybrane punkty beda miaty dodatkowe rozswietlenia bez skali (wycinki z doktadniejszg mapa)
*** Do godz. 17.00 z obstugg, potem bez (zostanie woda i jedzenie)

BAZA RAJDU

1. PARKING: Parkujemy naprzeciwko szkoty po drugiej stronie ulicy na terenie zielonym — wg mapy ponizej

2. NOCLEG: Brak w budynku, ale mozna sobie rozbi¢ namiot w pt/sob i sob/ndz — na mapie ponizej

3. Na terenie bazy (w obrebie ogrodzenia) Zarzadca obiektu wprowadzit zakaz przebywania zwierzat. Zapraszamy na rajd z

psami, ale musimy Was poprosi¢, aby nie wchodzity na teren bazy.

4. Na terenie bazy obowigzuje zakaz palenia papierosow (takze elektronicznych) i innych uzywek, zakaz wnoszenia i

spozywania alkoholu (innych substancji psychotropowych).

5. W bazie rajdu dostepny bedzie wrzatek, kawa i herbata. Polecamy wzig¢ wtasne kubki (ale papierowe tez zapewnimy).

6. OBIAD: Uczestnik otrzyma ciepty positek w sobote, wydawany za okazaniem talonu otrzymanego w pakiecie startowym, w

godzinach 14.00 — 19.00.



https://maps.app.goo.gl/SwUJfZHNiSdKJECy8

NA TRASIE (ZASADY WSPOtZAWODNICTWA)

1.
2.

Biuro rajdu znajduje sie w budynku szkoty w Ponurzycy. Start i meta wszystkich tras znajdujg sie przy szkole.

Punkty kontrolne (PK) oznaczone bedg biato - czerwonymi lampionami oraz beda posiadaty perforator do potwierdzania w
karcie startowej. Na trasach rekreacyjnych TPR10 i TRR25 na czesci punktdw nie bedzie lampionu — obecnos¢ bedzie do
potwierdzenia poprzez wpisanie na karcie startowej odpowiedzi na pytanie (odpowied? bedzie ukryta na punkcie — np. jaka

data na pomniku?). Prosimy wzig¢ ze sobg dtugopis.

Mapy beda rozdane 5 min. przed startem.

Obecnos¢ na PK uczestnicy potwierdzajg za pomocg perforatoréw, w odpowiednich miejscach na karcie startowej
(UWAGA: na karcie nalezy podbic za pomoca perforatora numer widniejacy na mapie. Nie ma znaczenia numer na lampionie
lub perforatorze).

Zabrania sie pozostawiania $mieci w terenie w trakcie zawoddéw (po zawodach réwniez polecamy stosowaé @)).

ZASADY KLASYFIKACII

1.

Na wszystkich trasach oprdcz trasy TPR10 i TRR25 prowadzona bedzie klasyfikacja z podziatem na dwie kategorie: kobiet i
mezczyzn. Obowigzuje klasyfikacja indywidualna (ale oczywiscie startowa¢ mozna tez w zespotach). Na trasie TPR10 i TRR25
nie prowadzi sie klasyfikacji.

Aby zostac sklasyfikowanym w rajdzie, na kazdej z tras nalezy prawidtowo potwierdzi¢ co najmniej jeden punkt kontrolny.

O kolejnosci w klasyfikacji decyduje liczba prawidtowo zaliczonych Punktéw Kontrolnych (PK), W przypadku réwnej liczby PK
czas pokonania trasy.

Zawodnicy przebywajgcy na mete w tym samym czasie i z tg samg liczbg zdobytych PK zostang sklasyfikowani na tym samym
miejscu.

Za przybycie na mete po wyznaczonym limicie czasu naliczane bedg punkty karne; za kazde rozpoczete 5 minut spdznienia
odejmowany bedzie jeden punkt, przy czym w przypadku przybycia na mete pdzniej niz po uptywie 15 minut od uptywu limitu
obowigzujgcego na danej trasie zawodnik nie bedzie klasyfikowany.

Nieklasyfikowani bedg uczestnicy, ktorzy nie przestrzegajg zasad fair play, nie zaliczg zadnego punktu kontrolnego, zostawig
$mieci na trasie, nie zwrdcg karty startowej po przybyciu na mete.

KONTAKT DO ORGANIZATOROW

e 504 097 925, mazurskie@tropy.net



Partnerzy rajdu:

Sotectwo
Ponurzyca

AJONA

Gmina CGOMPASS
Celestynow




